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GASTROSKOOPIA
INFOLEHT/NOUSOLEK PROTSEDUURI TEOSTAMISEKS

Teie arst soovib Teile teha uuringut, mida nimetatakse gastroskoopiaks. See infoleht aitab Teil
valmistuda nimetatud uuringuks ja selgitab Teile protseduuri olemust, kuidas gastroskoopiat tehakse ja
mida Te voite oodata enne protseduuri, selle ajal ja parast seda.

Mis on gastroskoopia?

Gastroskoopia on seedetrakti iilaosa endoskoopia, mis vOimaldab arstil uurida sédgitoru, magu ja
kaksteistsormiksoolt painduva torukujulise optilise instrumendi (endoskoobi) abil. See uuring véimaldab
selgitada teie kaebuste (nditeks iilakohuvalu, iiveldus, oksendamine, neelamishiired) pdhjuseid ja/voi
leida silmaga ndhtavaid haiguslikke muutusi séogitorus, maos vOi kaksteistsdrmiksooles (nditeks
verejooks, haavand, kasvaja). Gastroskoopia on tipsem kui rontgenuuring ning voimaldab vajadusel
votta uuringu kdigus proovitiikke (biopsia), mida hiljem saab mikroskoobiga uurida.
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Peale gastroskoopiat vdite Te tunda kerget kurguvalu ja tdiskOhutunnet ohu viimise tottu makku.
Enamasti médduvad kaebused mone tunni jooksul. Juhul, kui Teie arst ei ole Teid teisiti instrueerinud,
voite kohe peale uuringut stiiia ja juua.
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Juhul, kui uuring viidi 14bi narkoosis, Siis vdite peale uuringut tunda narkoosiravimite toimel unisust ning
peate jadama 30-60 minutiks meditsiinilise jalgimise alla. Sama pédeva jooksul ei ole Teile soovitatav
juhtida autot, kasutada keerukaid aparaate voi tooriistu ega teha tdhtsaid otsuseid (allkirjastada juriidilisi
dokumente vms).

Millised tiisistused voivad tekkida?

Gastroskoopia on ohutu protseduur, tiisistused tekivad harva ja voivad olla jargmised:
» verejooks proovitiikkide votmise jargselt on enamasti minimaalne ega vaja vereiilekandeid voi
kirurgilist ravi;
» sO0gitoru vOi mao seina perforatsioon ehk mulgustuse teke on viga haruldane, kuid vajab
Kirurgilist ravi.

Juhul, kui Teil peale uuringut tekib palavik, tugev kdhuvalu vai verejooks, siis poorduge koheselt valvede
vOi raviarsti poole, vdi Parnu Haigla EMO-sse.

Patsiendi kinnitus

Tdendan oma allkirjaga, et olen kdesolevat infolehte lugenud ja selle sisust tédielikult aru saanud.
Kinnitan, et mind on informeeritud gastroskoopia protseduurist ning voimalikest ohtudest. Tulenevalt
eeltoodust:

Olen ndus eeltoodud tervishoiuteenuse ] Keeldun eeltoodud tervishoiuteenusest, olles
osutamisega. teadlik selle osutamata jatmise voimalikest
tagajargedest.

(Valiku tegemisel teha vastavasse kasti X).

Patsiendi (esindaja) ees- ja perekonnanimi:

Isikukood:

Kuupéev: Allkiri:

Olen iilalnimetatud isikule gastroskoopia teostamise korda ja seonduvat infolehes Kirjeldatud
teavet selgitanud.

Ees- ja perekonnanimi: Kuupéev:
Ametikoht: AllKiri:
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