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Neuroloogia ambulatoorne vastuvõtt Pärnu Haiglas 
 

Pärnu Haiglas saab alates 01.05.2025 neuroloogia erialal esmasele ambulatoorsele vastuvõtule ainult läbi e-

konsultatsiooni. Loodud raviteekonna eesmärk on  patsientide, kes vajavad neuroloogi sekkumist, õigeaegane 

pääsemine eriarsti vastuvõtule ning uuringute- ja raviplaani efektiivsem korraldamine. 

Koostatud e-konsultatsiooni saatekiri peab vastama erialal kokkulepitud nõuetele, mis on toodud 

Sotsiaalministri 19.01.2007 määruses nr 9  Tervisekassa poolt tasu maksmise kohustuse ülevõtmise kord Lisa 

28 E-konsultatsiooni saatekirja ja selle vastuse nõuded perearsti poolt patsiendi suunamisel neuroloogi e-

konsultatsioonile tervise infosüsteemi vahendusel. 

 

Saatekirjalt ootame: 

 perearsti selgitust, millele tuginedes on püstitatud neuroloogilise haiguse hüpotees; 

 nimetatud on patsiendi kaasuvad haigused ja hetke raviskeem; 

 staatus – läbivaatuse tulemusel antud arstlikku hinnangut patsiendi füüsilisele/funktsionaalsele 

võimekusele;  

 kognitiivsete häirete puhul on patsiendile  teostatud „Vaimse seisundi miniuuring” ehk Mini-

MentalTest ja tulemus haiguslukku dokumenteeritud; 

 peavaludega patsienti on eelnevalt teavitatud ja juhendatud peavalupäeviku täitmise vajadusest. 

Näiteks kasutada väikest taskukalendrit, milles ristiga märgitud peavalupäev, naispatsientidel lisaks 

menstruatsiooni aeg. 

 

 

Suunamisel palume juhinduda kujutatud protsessijoonisest. 
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https://www.riigiteataja.ee/akt/129122016069?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/aktilisa/1271/2202/4032/Lisa28.pdf
https://www.riigiteataja.ee/aktilisa/1271/2202/4032/Lisa28.pdf

