é
e
Parnu Haigla

Labori teatmestu

Tahis

TLAB13.1-15

Viide

KDIAG13

Koostas: Anne-Ly Sirel, Liina Lelebina, Laura Kunder, Rahel Reimal, Sinne Paju- | Kinnitas: Ruth Pulk
la, Anneli Pirn, Aiki Jérviste, Ulle Laaring
Ametikoht: Laborispetsialistid, kvaliteedijuht, iilemdde, mikrobioloogid Ametikoht: Diagnostikateenistuse juhataja
Allkiri: /allkirjastatud digitaalselt/ Allkiri: /allkirjastatud digitaalselt/
Kehtib alates: | 28.03.2025

INFO UURITAVA MATERJALI KOGUMISE (PROOVINOUD), SAILITAMISTINGIMUSTE JA SEGAVATE FAKTORITE KOHTA

KLIINILISE KEEMIA UURINGUD

Uuringu Proovinou (katsuti) Proo- Proovimaterijali siilivus Mirkused/
nimetus ﬁ . a . = ﬁ" i ::; cor segavad faktorid
- & - " PerE———
Geeliga | CAT katsuti | Geeliga LH- K2E/K3E | Glikoliiisi | jal 20-25 2-8 ~-20 Hemoglobiin Bilirubiin
CAT kat- LH- katsuti Katsuti inh. Katsufi °C °C °C
suti Kkatsuti )
ALAT v v + v v }S,le;r;‘: 3p 7p 2k |25gL 113% | >1026 pmol/L
Alb v v ¥ v Is,le;;:ln? 7p 7p 3k | >75¢L 1026 pmol/L
ALP v v + v }S,le;;‘;‘: 7p 7p 7p | >25¢L | >342 pmol/L 1
Amyl v v ¥ v Is,le;;:ln? 24h 7p 3k [ >10 gL 1026 pmol/L
Seerum 0,62 g/L 16%
ASAT v v + v Plasma 4p 7p 12n 125 o/L 112% >1026 pmol/L
Seerum >4.8 g/l >356 umol/L
ASO Y Y i v/ Plasma 2p >2p Trigl >14,8 mmol/L
i Seerum Valgustundlik Nihtav lipeemia
Bil v v ¥ v v Plasma 1p 7p 3k >10 g/L
] ) Seerum Valgustundlik Néhtav hemoliiiis ja lipeemia
Bil-conj v v ¥ v v Plasma | 2p 7p 3k | >0,62 gL [10%
Seerum 10 g/l |6% 513 pmol/L |2%
C3 v v + v 3 8
Plasma P P Trigl >8,5 mmol/L
Seerum 10 g/ 9% 513 umol/L. |5%
c4 v v " v Plasma Zp Trigl >8,5 mmol/L
Ca v v + v Seerum 7p 3n 8k Ei avalda m&ju 513 umol/L | 1%
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Labori teatmestu
Uuringu Proovindu (katsuti) Proo- Proovimaterjali siilivus Mairkused/
. = - - = vi- segavad faktorid
nimetus ﬁ . ' . & ﬁ & i mater- v PePRPY
Geeliga | CAT katsuti | Geeliga LH- K2E/K3E | Glikoliiisi | jal 20-25 2-8 ~-20 Hemoglobiin Bilirubiin
CAT kat- LH- katsuti Katsuti inh. Katsufi °C °C °C
suti katsuti ]
Plasma 1026 umol/L |2%
Katsuti tiita mérgini!
iCa + v s/eeerrium 41‘ lﬁ 3p Hoida kinnises katsutis!
Hemoliiiis |
Chol v v + v }S,le;rl‘lf; 7p 7p 3k | >10gL 274 pmol/L |11%
0
Cl v v + v Is)le:;.;ln? 7p 7p >la ;8 gi H:ﬁ) y Ei avalda mgju
0
CK v v + v }S,le;;f; 2p 7p Eiavaldamdju | 513 pmol/L |6%
Seerum >10 g/L 171 pmol/L |11%
Crea Y Y ¥ Y Y Plasma 7P 7P 3k Trigl 11,3 mmol/L 111%
>5 g/l >1129 pmol/L
CRP v v ¥ v Seerum | 5 2k la £ s
Plasma RF >550 kU/L
CRP-hs v v + v }S,le;rl‘lf; 15p 2k la |>5gL >1129 pmol/L
v Seerum Hoida Kinnises katsutis!
+
BtoH / Y Y Y (EKEI) | Plasma t4p bk bk Temosolomiidi sisaldavad ravimid |
Seerum Proov votta soovitatavalt hommikul
Fe v v + v Plasta 10h 7p la |>2gL | >428 pmol/L 1
Trigl >2,26 mmol/L 1
GGT v v + v Is,le;s"r“n‘: 7p 7p 3k | >25gL 1 >1026 pmol/L
Gluc % % v v % + Seerum 2p 7p 3k Soovitav eelnev paast (2 h)
Plasma | NaF/K NaF/K NaF/K |10 g/L 4% | Ei avalda méju
GTT v v v v v + IS)IC;SHI;I 1h 7p Soovitav eelnev paast
8 h vere- . . o
HbAlc v N Veri votmisest 7p Hemoliisaat siilib 4 h toa‘fJ ,
~70°C >In 24 h 2-8°C
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Labori teatmestu
Uuringu Proovindu (katsuti) Proo- Proovimaterjali siilivus Mairkused/
. — - " - vi- segavad faktorid
nimetus ﬁ . . . il ﬁ‘ i mater-
Geeliga | CAT katsuti | Geeliga LH- | YOEAKGE | Glikoliisi | al 2(3-25 %-8 ~O-20 Hemoglobiin Bilirubiin
CAT kat— LH- . katsuti Katsuti inh. Katsufi C C C
suti katsuti
HDL- Seerum o o
Chol v v + v Plasma 2p T7p 3k 10 g/L 12% 1120 umol/L 17%
IgA v v + v Is,le;;'r“n‘: 7p 7p 8k | 10gL [2% 1026 umol/L 2%
Seerum Trigl 8,5 mmol/L. |4%
1gG v/ Y i v Plasma 7p 7P 8k Trigl 11,3 mmol/L | 7%
Seerum 2,5 g/L |8% 513 pmol/L 110%
1eM Y / * v/ Plasma | P P 6k 1 'Sol 112% | 1026 umol/L 18%
Hemoliiiis
Hb 1 g/l
3,3 mmol/L 19%
5,2 mmol/L 16%
Seerum Hb 1.25 ¢/L o
K v v + v Plasma In In la 3.3 mmol/L 112% 1026 pmol/L 3%
5,2 mmol/L 18%
Hb 2.5 g/L
3,3 mmol/L 121%
5,1 mmol/L 116%
Maédrata % %
Lac v Plasma Koheselt 3p 3p >10 g/L 712 pmol/L
LTT v v v v v + gf:gn? 1h 7p Soovitav eelnev paast
Seerum Hemoliiiis | 1026 pmol/L 110%
LDH v v ¥ v Plasma 3p 3p §n Trigl >17 mmol/L
LDL- , , . , , Seerum 5p >5 g/L >342 pmol/L
Chol Plasma - 80°C3K Trigl >14,61 mmol/L mitte analiiiisida!
Lip v v " v }S,le;rl‘lf; 7p 12k |>5eL >1129 pmol/L
Seerum 2,5¢g/L 1 5% . -
Mg v v + v Plasma 7p 7p la 10 /L 16.5% Ei avalda m&ju
Na v v + v Ps,lefsrg: 2n 2n la |5gL 11-2%
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Uuringu Proovindu (katsuti) Proo- Proovimaterjali siilivus Mairkused/
. — - " - vi- segavad faktorid
nimetus ﬁ . . . il ﬁ‘ i mater-
Geeliga | CAT katsuti | Geeliga LH- | YOEKGE | Glikoliisi | al 2(3-25 %-8 ~O-20 Hemoglobiin Bilirubiin
CAT kat— LH- . katsuti Katsuti inh. Katsufi C C C
suti katsuti
Votta jahutatud katsutisse
* * ’
NH4 + a0 o Plasma Zh 3n tsentrifuugida kiiresti!
veeniverl veeniveri
Hemoliiiis >1129 pmol/L
Seerum >1,3¢g/L 1 >356 umol/L |
P Y Y i v/ Plasma I'p 4p Pa 1 oS0 114% | 474 pmol/L |12%
5,0 g/l |8% 513 pmol /L |4%
*
PreAlb i v/ Seerum | 24h 3P 730" 7S gl 111% | 1026 pmol /L 8%
Prot v v + v Is,le:gl‘: 1n In 3k | >1,50 /L1 >513 pmol/L
Seerum >4.8 g/ >356 umol/L
+
RF v v v Plasma 2p >2p Trigl >14,8 mmol/L
Seerum
Transf v v + v v Pl 3p 3p 6k | >10g/L 13% 1026 pmol/L |6%
Transf-sR v v + v Is,le;;“nr: 4n 1k |>5¢gL >342 pmol/L
Trigl v v ¥ v Is,le;s?n? 2p 7p 3k [>10gL 120 pmol/L |11%
UA v v ¥ v Is,le:;;? 8 h 3p 3k | >10gL 1026 pmol/L
Urea v v + v }S,le;;f: 7p 7p la |10gL 3% 1026 umol/L 2%
?CEBI,( Veri
o 2= . , , . (aB, Siistlas kuni 30 min, kapillaaris o '
Na, Cl, LH-stistal/kapillaar (eelistatud siistal) ¢B. VB kuni 10 min toatemperatuuril Analiiiisida koheselt!
Bil, Gluc, P
Lac uB)
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HORMOON:- jm IMMUUNUURINGUD
Uuringu Proovindu (katsuti) Proovi- | Proovimaterjali siilivus Mirkused/
nimetus ﬁ . ﬁ . ) ﬁ. materjal potentsiaalselt segavad faktorid
Geeliga CAT Geeliga | LH. KB 2(1—25 ?:)—8 ~O—2O Hemg— Bilirubiin Trigl Valk Rav1m¥d/
CAT Katsuti LH- Katsuti K3E- C C C globiin umol/L mmol/L g/L Feil'(torlte
katsuti Kkatsuti Kkatsuti g/L moju (%)
Seerum | 24h/ * *
NT-proBNP v v + v v Plasma 3p* 6p >6p >5 >1026 >34.2 >120 <10
K3EDTA Seerum " * v
CA 15-3 v v + v v Plasma 24 h 7p >7p >5 >342 >342 >120 <12
K3EDTA | Seerum 24 1/ « v
CA 19-9 v v + v / Plasma 7 p* >7p >6 >376 >58,1 >100 <10
K3EDTA | Seerum 24 1/ N v
CA 125 + v v v v Plasma 7 p* >Tp >5 >342 >34,2 >120 <12
CCP IgG v v + v v Seerum |y | g | 3k >8 >342 >34.2 >120 <10
Plasma
Seerum 24 b/ N v
CEA v v + v v Plasma 7 p* >7p >5 >342 >34.2 >120 <10
Seerum % % >40 madal
CK-MBm v v + v v Plasma 3h 3p 30p >5 >342 >11,4 >100 koree <15
Fer v / N v K3EDTA | Seerum 24 h/ 12 Kk* - ~342 >34 ~120 <10
v Plasma 7 p*
Valgustundlik!
Seerum Hemo- v
Fol v v + v Plasma 7p* | 30p* liiiis >342 >342 >120 <115
Kohe eraldada
FSH v v + v v Seerum 24 > >34 5342 | >120 <10
Plasma 7 p*
hCG v v + v v Seerum 900 e | 55 >342 >34,2 >120 <10
Plasma 7 p*
HE4 + v Seerum 24 h 4p >4 p* >5 >342 >34.2 <\1/0
Seerum | Trans- « >342
1gE " Y / / / Plasma pordil P 7P = (Bil-conj)
v Seerum | Trans- « >359
IgE SPE ¥ v/ v/ / Plasma pordil 7P “Tp =3 (Bil-conj)
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Uuringu Proovindu (katsuti) Proovi- | Proovimaterjali siilivus Mirkused/
nimetus ﬁ . ﬁ . _ ﬁ. materjal potentsiaalselt segavad faktorid
Geeliga CAT Geeliga | L. | KB/ 2(1725 2;8 ~O-20 Hemo- Bilirubiin Trigl Valk Rav1m¥d/
CAT Katsuti LH- Katsuti K3E- C C C globiin pmol/L mmol/L g/L Fal;tonte
katsuti katsuti katsuti g/L mdju (%)
LH v v ¥ v v Seerum 2840 g | s >342 >342 | >120 <8
Plasma 7 p*
Plasma % % >40 madal
Myogl v v + v v Seerum 8h 3p 30p >5 >342 >11,4 >100 koree <15
Seerum 8 h/ " %
PCT v v + v Plasma 24 2p I5p >5 >513 >34.2 >120 <7
Prog v v + v v Seerum 10p* | 6k* >5 >342 >11,4 >120 <10
Plasma
Prol v v + v v Seerum |54 p | 7 | 12k | s >342 >34,2 >120 <10
Plasma
PSA + v Seerum 24h | >24 h* >5 >342 >34.2 >120 v <10
3h 24 h* | >24 h* V4
fPSA + v Seerum Eraldada 3 h jooksul >5 >342 >342 >120 <10
cTnl- hs v v + v v Plasma | gy 1 ogn | 31pr | >5 >342 >34.2 >100 v
Seerum +10
Seerum % % >40 madal
TPO IgG v v + v v Plasma 8h 3p 30p >10 >342 >11,4 ~100 Korge +4
TSH v v + v v Seerum 7p* | 6k* >5 >342 >34,2 >120 <10
Plasma
tTG IgA v + Ei ole soovitatav v ii:ﬁ:: 8h 14p | >14p* Mitte kasutada tugevalt lipeemilist proovimaterjali
tTG IgG v + Ei ole soovitatav v ?’Tssr?n? 8h l4p | >14p* Mitte kasutada tugevalt lipeemilist proovimaterjali
£T3 v v ¥ v v Seerum | o4p | 6pr | 6pt | >5 >342 =228 | >120 <10
Plasma
fT4 v v + v v Seerum | o0 1 6o | 6p >5 >342 >342 >120 <10
Plasma
Vit B12 v v * s | KREDTA | Seerum |y bl 0 g e | Hemo- | g 37,9 >120 <10
v Plasma litiis
Vit D (25- Seerum % %
OH) v v + v v Plasma 3p 12p 12 k >5 >513 >5,7 >120 <10
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AUTOIMMUUNUURINGUD

Uuringu nimetus Proovindu (katsuti) Proovimaterjal Proovimaterjali Analiilisimise aeg

ﬁ . ﬁ . - ﬁ- i séilivus
- -
Geeliga CAT katsuti | Geeliga LH- | LH-katsuti | (>p g .
CAT Katsuti ratsoti | NCkatsuti
katsuti
ANA IgG muster + v v v v v Seerum 2-8 °C 14 péeva Toopéeviti
Plasma

HEMATOLOOGILISED UURINGUD

Uuringu nimetus Proovindu (katsuti) Proovi- Proovimaterjali Mirkused/

p— materjal séilivus segavad faktorid
ﬁ" - 2025 °C
: |
K2E/ K3E-katsuti 4NC-katsuti

ESR v n

CBC + K2E/K3E- 24h Katsuti tdita mérgistuseni ja korralikult segada.

CBC-5Diff + veri Hiiiivet ei tohi olla!

Ret + 8h Smear-m (veredige mikroskoopia) teostatakse toopaeviti.

Smear-m + 4 h
HUUBIMISUURINGUD
Uuringu nimetus Proovindu (katsuti) Proovimaterjal Proovimaterijali sii- Mirkused/

— livus segavad faktorid
U 20-25 °C
9NC-katsuti

APTT * 4h
II;?I;_INR + ONC-plasma 284hh Katsuti tdita margistuseni, korralikult segada.

! r. + p Analiiiisi tulemust vdivad mdjutada hemoliiiis, lipeemia jm.
D-Di + 4h
Hep + 8h
PFA Collagen/EPI + 4h Katsuti tdita mérgistuseni, korralikult segada. Proovivtmisel
PFA Collagen/ADP + Veri 4 h toimunud veenikollapsi voi vere voolamise katkemisel votta uus
PFA P2Y + 4h materjal. Hemoliilis mdjutab analiitisi tulemust.
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RAVIMSEIRE, FARMAKOGENEETILISED, HLA, PARILIKE HAIGUSTE JA RISKIALLEELIDE UURINGUD

Uuringu ni- Proovindu (katsuti) Proovi- | Proovimaterjali siilivus Mirkused/ potentsiaalselt segavad faktorid
- - materjal
v @8 | 8 | B2 B
Gee- CAT Geeliga L. | K2E/K3E- 2(3—25 20—8 <O—2O Hemg— Bil Trigl Valk RaV.imid/N.
liga Katsuti LH- Katsuti Kkatsuti C C C globiin | pmol/L | mmol/L g/L Faktor;te mdju
CAT katsuti gL (%)
katsu-
ti
. Seerum % % Intralipiid v
Digox v v + 4 v Plasma 2p 7p >10 342 >22.,6 <10
Genta v v + v v Seerum Tp* | 14p*|  >20 >342 >19,3 >120 v
Plasma <10
Paracet v v + v Seerum 24h | 24p | 50p | >57 >166 >10,5 >100 v
Plasma +7,5
Seerum « " Intralipiid v
Valpr v v + v v Plasma 2p 7p >10 >342 22,6 <10
Seerum >11.,5
+ b
Vanco v v v v Plasma 7p 14 18% >11,4 <10
ABFBI geeni + K2E/K3E 24t 771
poliimorfismid -veri
HLA B-27 + KZE.HQE 72 h
-veri
TLABI13.1 Info uuritava materjali kogumise (proovianumad), sdilitamistingimuste ja segavate faktorite kohta 8/21
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NAKKUSTEKITAJATE Ab UURINGUD
Uuringu ni- Proovinou (katsuti) Proovi- | Proovimaterijali siilivus Mirkused/
metus ﬁ . ﬁ . i ﬁ- i materjal potentsiaalselt segavad faktorid
& S - - —
Geeliga CAT Geeliga LH. | K2E/K3E- | Gliiko- 2(2—25 ?;—8 ~-20°C Hemg— Bil Trigl Valk Ravmyd/
CAT Katsuti LH- Katsuti katsuti Tiiisi C C globiin | pmol/L | mmol/L | g/L Falktorlte
katsuti katsuti inh. g/L moju (%)
katsuti
B burgdorferi Y N Y Y Y Tugev Chol
IgG Seerum 7p 7p hemo- ~10.4
B burgdorferi Plasma liiis ’
IgM v ¥ v 4 v -85 mmol/L
B burgdorferi
IgG conf / * Seerum
B burgdorferi 7p >T7p >5 >684 >22.6
IgM conf v *
C pneumoniae v N / / / Seerum 7p “7p
IgA Plasma Tugev
: Chol
C pneumoniac |, ¥ v v v Seerum 7p | >7p | Pemo- 10,4
gG Plasma liitis mmol/L
C pneumoniae Seerum >8,5
IgM v ¥ v v v Plasma 7p =7p
HBsAg v v v v + v Is,le;;'r“n‘: 24h | 6p | >6p* >5 >342 >342 | >120
HBs Ab v v v v + PS,IG;SII‘IIE 14p | >14p* >5 >342 >342 | >120
HBc Ab v v v v + v Is,le;;'r“n‘: 3p | l4p | >14p* >5 >342 >342 | >120
HBc IgM v v v v + v }S,le;gq‘: Tp | >7p* >5 >342 >342 | >120
HCV Ab v v v v + v Is,le;;“nr: 3p | 7p | >7p* >5 >342 >342 | >120
Iglg\jkﬁ v v v v + v Is,ffglnr: 3p | l4p | >14p* >5 >342 >342 | >120
TLABI13.1 Info uuritava materjali kogumise (proovianumad), sdilitamistingimuste ja segavate faktorite kohta 9/21
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Inf mononucl Seerum % % Hemo-
Ab v ¥ v v v Plasma Zp la liiis
Measles virus Seerum N >684 >33,9
e v + v v v Plasma 5p 6k >10
Measles virus Seerum " >10 >684 >33.9
IgM d * Y Y d Plasma P 6k
B pertussis Seerum >10 >684
TgA v + v v v Plasma 5p 6 k* >16,95
B pertussis Seerum x >10 >684 >339
IgG d * Y v v Plasma P 6k
M pneumoniae Seerum x >10 >684 >339
IgA / ’ Y Y d Plasma P 6k
M pneumoniae % + v v / Tugev Chol
IgG Seerum hemo-
M pneumoniae Plasma 7p =7p liiis >10.4
1gM / * v v 4 583 mmol/L
RPR Seerum % " Hemo- . :
RPR titr v/ v/ v v i Plasma 48h 6n liilis Lipeemia
TBEV IgG v ¥ v v v Tugev Chol
Seerum hemo-
7p >Tp . >10,4
TBEV 1 Plasma liiis f
M v + v v v -85 mmol/L
* *
Tpallidum Ab | v v v v + preum | e | o ;701; s | =342 | =342 | >120
rERARARARAE s
7% llid Pff;‘;‘;’ l4p >5 >684 >22,8
pallidum
1oM 1B v v v v +
EBV NA IgG v + Seerum 5p 6 k* >4.8 >638 >33,9
]IEgBl(/}/ VCA v + Seerum 2p 6 k* >4,8 >607 >33.9
}Sg]%}V VCA v + Seerum 5p 6 k* >4.8 >610 >33.9
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Viide KDIAG13

LIIKVORI UURINGUD
Uuringu nimetus Proovindu (katsuti) Proovimaterjal Proovimaterjali | Analiiiisimise Mirkused/ potentsiaalselt
- séilivus aeg segavad faktorid
Lisandita
Cells +
Diff + 2-8°C3h Analiiiisida koheselt
Diff a +
Lac + Liikvor 2-8°C24h 24 h o
Gluc A 28°C1h Analiiiisida kohese?lt.
S Teha samaaegselt uuring ka
Prot + 2-8°C6p .S
patsiendi verest
Alb + 2-8°C2k
KEHAVEDELIKE UURINGUD
Uuringu nimetus Proovindu (katsuti) Proovimaterjal Proovimaterjali Analiiiisimise aeg | Mirkused/ potent-
- sdilivus siaalselt segavad
. ﬁ & faktorid
LH-katsuti K2E/K3E-katsuti
Cells + 2-8°C3h
Diff a + Ei séilitata analiitisi- Analiiiisida koheselt
mise jirgselt
Gluc v
+NakF/K-oksalaat
Amyl v/ Astsiidi- voi Kui koheselt ei saa 2%4h Analiitisida kohe-
LDH v pleuravedelik analiilisida, siis sili- selt.
Teha samaaegselt
Prot v tada . U
- 2.8 °C uuring ka patsiendi
Trigl v verest
pH v
Veregaaside LH-siistal
TLABI13.1 Info uuritava materjali kogumise (proovianumad), sdilitamistingimuste ja segavate faktorite kohta 11/21
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Parnu Haigla
Labori teatmestu
URIINI UURINGUD
Uuringu nimetus Proovindou Proovimaterjal Proovimaterijali siilivus Analiiiisimise aeg Mirkused/
segavad faktorid
Uriini ribaanaliiiis 20-24 °Ckuni 2 h 24 h )
Virvitud sademe mikroskoopia 2-4 °C kuni 24 h 8.00 — 14.00 t66- SOOV“,‘;‘(Valt csmane
. Ei siilitata analiiiisimise jargselt paeviti ommikune keskjoa
Alb Uriin 6p2-8°C uriin
Amyl 24 h20-25°C,3p2-8°C
Crea 3p20-25°C,3p2-8°C
ClL K, Na 7p20-25°C, 7p2-8°C Ilma happeta
Ca Steriilne proovitops 2 p20-25°C, 4 p2-8°C Odpievase uriini ko-
Mg Vaakumkatsuti Uriin/ 66pdevane uriin 3p20-25°C,3p2-8°C 24 h gumisndusse lisada
P 2 p 20-25°C 20-30 ml 6 M HCL
Prot 1 p20-25°C,7p2-8°C Ilma happeta
Narco Uriin 2-8 °C juures 1 nadal* *Negatiivse tulemuse
korral, positiivse tu-
lemuse korral 6 kuud
~(-20) °C juures
ROOJA UURINGUD
Uuringu nimetus Proovindou Uuritav mater- | Proovimaterjali Analiiiisimise aeg Mirkused/
jal séilivus segavad faktorid
Hb (Peitveri) Roe 2.8°C7p Toopaeviti E1. sal}ltata analiilisi-
mise jargselt
Calpro Roe: Ei sdilitata analiitisi-
3p20-25°C mise jérgselt
, 10 p 2-8 °C
. >10p~-20°C e e
Roojatops Roe Ekstraki: Toopéeviti
3 p20-25°C
7p2-8°C
3 kuud ~ -20 °C
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Parnu Haigla

Labori teatmestu

NAKKUSTEKITAJATE NAT UURINGUD

Tahis TLAB13.1-15

Viide KDIAG13

Cobas PCR proovivotukomp-
lekt/

Emakakaelakanalikaabe,
tupekaabe, ureetrakaabe,

tampoon voi
uriin 2...30 °C

Uuringu nimetus Proovindu Uuritav materjal Proovimaterjali | Analiiiisimise aeg Segavad faktorid
séilivus
Uhte v&i mitut kar-
COb.aS® PCR bomeeri sisaldavad
Media katsutis

naistetooted (metroni-
dasool) urogeni-
taalproovis;

steriilne tampooniga katsuti

anaalkaabe, kurgukaabe

tampoon voi

teriilne t iga katsuti lkaabe, kurgukaab iy
Chlamydia trachomatis DNA Seriiiiie fampooniga katsutl anaatkaabe, kutgukabe uriir1122kugg oC Toopdeviti >0,4% rooja anaalkaa-
24 h! pes; >1% lima emaka-
Kuiv steri’ilne kaelakanalikaapes
Steriilpe proovitops, uriini- Uriin (esmasjoa) tampoon >10 % téisverd uriinis
katsuti 2..8°C72 h2
Steriilne tampooniga katsuti | Konjunktiivikaabe
o Uhte voi mitut kar-
I\ZO(I;?Sk I;Ci{ bomeeri sisaldavad
edia katsutis . .
Cobas PCR proovivotukomp- | Emakakaelakanalikaabe, tampoon voi nalcsltetoolt ed (metr'onl-
lekt/ tupekaabe, ureetrakaabe, | wuriin 2...30 °C asool) urogem'
) . steriilne tampooniga katsuti anaalkaabe, kurgukaabe 12 kuud e taalpr. OO0VIS,
Neisseria gonorrhoeae DNA uriin 2,30 °C Toopaeviti >0,4% rooja anaalkaa-
24 h! pes; >1% lima emaka-
Kuiv st eri’ilne kaelakanalikaapes
Steriilpe proovitops, uriini- Uriin (esmas;joa) tampoon >10 % taisverd uriinis
katsuti 2..8°C72 h2
Steriilne tampooniga katsuti | Konjunktiivikaabe
cobas® PCR Uhte vdi mitut kar-
Media katsutis isi
Cobas PCR proovivotukomp- | Emakakaelakanalikaabe, tampoon Vi biomeerl Slsaldavad.
poon vo naistetooted (metroni-
lekt/ tupekaabe, ureetrakaabe, | \riin2...30 °C d 1 .
Mycoplasma genitalium DNA steriilne tampooniga katsuti | anaalkaabe, kurgukaabe 12 kuud Téopieviti asool) urogeni-
uriin 2,30 °C taalproovis;
- : — 24 h', kuiv ste-
Sternlpe proovitops, uriini- Uriin (esmasjoa) riilne tampoon
katsuti 2..8°C 72
Cobas PCR proovivotukomp- | Emakakaelakanalikaabe, cobas® PCR Uhte v&i mitut kar-
Trichomonas vaginalis DNA lekt/ tupekaabe, urectrakaabe, | Media katsutis Toopéeviti bomeeri sisaldavad

naistetooted (metroni-
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é Tahis TLABI13.1-15
e Viide KDIAG13
Parnu Haigla
Labori teatmestu
Uuringu nimetus Proovindu Uuritav materjal Proovimaterjali | Analiiiisimise aeg Segavad faktorid
séilivus
uriin 2...30 °C dasool) urogeni-
12 kuud taalproovis;
uriin 2...30 °C
24 h!,
Steriilne proovitops, uriini- Uriin (esmasjoa) kuiv steriilne
katsuti J tampoon
2...8°C72 1
Ureaplasma (Ureaplasma urealyticum Steriilne proovitops, uriini- Toatemperatuuril
P P Y nep ps, Uriin (esmasjoa) 12h 1 kord nédalas
Ureaplasma parvum) DNA paneel katsuti 5
2...8°C48h
eNAT katsuti 2-
Bakteriaalse vaginoosi ja vaginiidi tekitajate 8°C égg(l);‘itlem—
(Lactobacillus spp, G. vaginalis, A. vaginae, | eNAT- katsuti tampooniga / p 3 .
. e . . . . Tupekaabe 1 n) 1 kord nidalas
Mobiluncus spp, T. vaginalis, C. albicans, steriilne tampooniga katsuti Kuiv steriilne
teised Candida tiived) DNA paneel
tampoon
2..8°C72 h?
Emakakaelakanalikaabe,
kurgukaabe, haavandi- kuiv steriilne 1 kord nédalas
Lihtherpeseviiruse 1. ja 2. tiitibi DNA Steriilne tampooniea katsuti kaabe, villisisu, kon- tampoon
poonig junktiivikaabe, vilisge- | 2...8°C 72 h?
nitaalimaterjal
Hlngamlstee.de bakterite (M. pneumoniae, Steriilne tampoomga kgtsu‘u/ Nina (ninaneelu-)kaabe
C. pneumoniae, L. pneumophila., S. pneu- UTM-katsuti tampooniga o e e
. . . 2..8°C72h Toopaeviti
moniae, H. influenzae, B. Pertussis, B. pa- -
rapertussis) DNA paneel Proovitops Roga, bronhoa}veolaar—
loputuse vedelik
Hingamisteede viiruste (Influenza A ja B Steriilne tampooniea katsuti/
virus, RSV A/B, Adenovirus, Metapneumo- P ga ki Nina (ninaneelu-)kaabe, 2...8°C72h Toopaeviti
. . . . .| UTM-katsuti tampooniga
virus, Coronavirus, Parainfluenzavirus, Rhi-
novirus, Enterovirus, Bocavirus) RNA/DNA p " Bronhoalveolaarloputuse
paneel ToOVIHoPs vedelik
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é Tahis TLABI13.1-15
e Viide KDIAG13
Parnu Haigla
Labori teatmestu
Uuringu nimetus Proovindu Uuritav materjal Proovimaterjali | Analiiiisimise aeg Segavad faktorid
séilivus
Meningiiditekitajate DNA/RNA paneel gDNA >20pg/ml; val-
(Escherichia coli K1, Haemophilus influen- gendi >0,1%
zae, Listeria monocytogenes, Neisseria me-
ningitidis, Streptoc.occus agalactiae, Strep- Steriilne lisandita katsuti 3 Toatempgratuurll
tococcus pneumoniae, Streptococcus pyo- Liikvor (15...25°C) 12 h 24h
. (valge kork)
genes, Mycoplasma pneumoniae, HSV1,
HSV2, HHV6, Enteroviirus, Parchoviirus,
VZV, Cryptococcus gattii/ Cryptococcus
neoformans)
K2E/K3E-katsuti (lilla kork) | K2E/K3E-veri
Haavandikaabe, villisi-
su, konjunktiivikaabe,
Steriilne tampooniga katsuti | vélisgenitaalimaterjal,
Herpesviiruste (HSV1, HSV2, VZV, EBV, suulimaskestakaabe, - 1 kord nidalas
CMV, HHV6, HHV7) DNA pancel kurgukaabe 2..8°C72
Proovitops/ steriilne lisandita
katsuti (vérvitu véi valge musta Biopsiamaterjal
rongaga)
E:gz?e proovitops, uriini- Uriin (esmasjoa)
Soolepatogeenide RNA/DNA paneel roojas miitsiin >2,5%;gDNA >
(Entamoeba histolytica, Cryptosporidium 5 ug/ml; bisakodiiiil
spp., Giardia lamblia, Cyclospora ca- Roojatops 2..8°C48h >0,15%; kaltsiumkar-
yetanensis, Vibrio vulnificus, Vibrio para- bonaat >0,5%; nonok-
haemolyticus, Vibrio cholerae, Campylo- siinool-9 >0,02%; Rota-
bacter spp., Salmonella spp., Clostridium viiruse variatsioon
difficile (tcdA/tcdB), Yersinia enterocolitica, WC3:2-5, R574(9) —
Enterotoxigenic E. coli (ETEC), Entero- VR 2195 8,89 x 104
pathogenic E. coli (EPEC) Roe 24 h TCID50/ml, Rotaviiruse
Enteroaggregative E. coli (EAEC) variatsioon WI179-4,9 —
Shiga-like toxin-producing E. coli (STEC) Cary Blair vedela transpordi- 2..25°C4p VR 24151,10 x 10!
Shiga-like toxin-producing E. Coli (STEC) sO0tmega katsuti pfu/ml
serotype O157:H7, Enteroinvasive E. coli
(EIEC)/Shigella, Plesiomonas shigelloides,
Human Adenovirus, Norovirus GI
Norovirus GII, Rotavirus, Astrovirus
Sapovirus)
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Labori teatmestu
Uuringu nimetus Proovindu Uuritav materjal Proovimaterjali | Analiiiisimise aeg Segavad faktorid
séilivus
Inimese adenoviiruse DNA Steriilne tampooniga katsuti | Konjunktiivikaabe 2..8°C72h Toopideviti
Toatemperatuuril

A-ja B-gripi viiruse RNA paneel (kiirtest) UTM-katsuti tampooniga Nina (ninaneelu-)kaabe 4 h, 24 h

2..8°C72h
Nahaseente DNA panee? Mikrotsentrifuugi katsuti (1,5 | Kiilinekaabe, nahakaabe, Toatemperatuuril N
(Pan-dermatofiitidid, Trichophyton rubrum, ml tuub) uksed 7p, 1 kord nidalas
Candida albicans) ] 2..8°Cl4p

Haavandikaabe, villisi-

Tuulerdugeviiruse DNA Steriilne tampooniga katsuti su, konjunktiivikaabe, 2..8°C72h I kord nadalas

kurgukaabe, vilisgeni-
taalimaterjal

Inimese papilloomiviiruse korge riskiga
genotiiiipide
(16,18,31,33,35,39,45,51,52,56,58,59,66,68)
DNA

ThinPrep proovitops

Emakakaelakanalikaabe

ThinPrep 2...8
°C v0i toatempe-
ratuuril
(15...25°C)90 p

Toopaeviti

Uhte v&i mitut kar-
bomeeri sisaldavad
naistetooted (metroni-
dasool)

Streptococcus agalactiae DNA

Steriilne kaksiktampooniga

katsuti

Tupekaabe

Toatemperatuuril
24 h,
2..8°Co6p

24 h

B-hepatiidi viiruse DNA hulk plasmas

6 ml K2E-katsuti (lilla kork)

K2E-plasma

Taisveri 2...35
°C 24h, taisveri
2...8°C3p,
plasma 2...35 °C
24h, plasma
2..8°C7p,
plasma -80 ... -
20°C6n

Toopaeviti

C-hepatiidi viiruse RNA hulk plasmas

6 ml K2E-katsuti (lilla kork)

K2E-plasma

Taisveri 15...30
°C 24h, taisveri
2...8°C3p,
plasma 15...35
°C 24h, plasma
2...8°C3p,
plasma -70 ... -
18 °C
6n

Toopaeviti
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Labori teatmestu
Uuringu nimetus Proovindu Uuritav materjal Proovimaterjali | Analiiiisimise aeg Segavad faktorid
séilivus
Taisveri 2...30
°C 24h
plasma 2...35 °C
Inimese immuunpuudulikkuse viiruse 1. e 24h e
tiiiibi RNA hulk plasmas 6 ml K2E-katsuti (lilla kork) | K2E-plasma plasma 2...8 °C Toopaeviti
Tp
plasma -70 ... -
18°C6n
Toatemperatuuril
SARS koroonaviirus 2 RNA (kiirtest) UTM-katsuti tampooniga Nina (ninaneelu-)kaabe 4 h, 24 h
2..8°C72h
Toatemperatuuril
Steriilne tampooniga katsuti kuni 2 h
.. . . . 2...8°C 24h
RS-viiruse RNA (kiirtest) Nina (ninaneelu-)kaabe : 24 h
Toatemperatuuril
UTM-katsuti tampooniga kuni 8 h
2...8°C 24h
MIKROBIOLOOGILISED UURINGUD
Uuringu nimetus Proovinou Uuritav materjal Proovimaterjali siilivus Analiiiisimise Segavad faktorid
aeg
BacT/ALERT FA pudel Antibiootikumiravi
(roheline kork) Veri (B) 24 h
Automatiseeritud bre kil BacT/ALERT PF pudel
utomatiseeritud aeroobne kiilv
(kogla?li,klfrk) Va¥k5ima Liikvor (CSF), kdhudo-
materjali koguse jaoks : e
sevedel}k (SynF), pleu- RISSE!
ravedelik (PIrF) Toatemperatuuril kuni 24 h
Automatiseeritud anaeroobne kiilv BacT/ALERT FN pudel ver (®) e
(oranz kork) Liikvor (CSF), kohudo-
nevedelik (PrtF), liige- Toopaeviti
sevedelik (SynF), pleu-
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Labori teatmestu

Tahis

TLAB13.1-15

Viide

KDIAG13

Uuringu nimetus

Proovinou

Uuritav materjal

Proovimaterjali siilivus

Analiiiisimise
aeg

Segavad faktorid

ravedelik (PIrF)

Aeroobne kilv

Transpordis66tmega katsu-
ti (must)

Konjunktiivikaabe (Co),
silmamaterjal (Eye),
kurgukaabe (Th), kor-
vaeritis (Ear), ninakaabe
(Nose);

maida (Pus), haavaeritis
(Wd), haavandikaabe
(Ule), fistulieritis (Fi),
dreenieritis (Dr), ko-
huddnevedelik (PrtF),
liigesevedelik (SynF),
pleuravedelik (PIrF);
emakakaelakanalikaabe
(Cx), tupekaabe (Vag),
ureetrakaabe (Um).

TUUA VOIMALIKULT KII-
RESTI LABORISSE!
2...8°C 48h

Steriilne proovitops

Roga (Sp), trahhea aspi-
raat (Tra), bronhiaspi-
raat (Br), bronhoalveo-
laarloputuse vedelik
(BalF)

Koematerjal (Tis)
Rinnapiim (Mi)

TUUA VOIMALIKULT KII-
RESTI LABORISSE!
2...8°C 24h

Toopaeviti

Antibiootikumiravi

Anaeroobne kiilv

Transpordis66tmega katsu-
ti (must)

Mida (Pus), fistulieritis
(Fi), dreenieritis (Dr),
kShuodnevedelik (PrtF),
liigesevedelik
(SynF)pleuravedelik
(PIrF), haavaeritis
(Wd), haavandikaabe
(Ule),

TUUA VOIMALIKULT KII-
RESTI LABORISSE!
2...8°C 48h

Toopaeviti

Antibiootikumiravi
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p @ Viide KDIAG13
Parnu Haigla
Labori teatmestu
Uuringu nimetus Proovindou Uuritav materjal Proovimaterjali siilivus Analiiiisimise Segavad faktorid
aeg
TUUA VOIMALIKULT KII-
Steriilne proovitops Koematerjal (Tis) RESTI LABORISSE!
2...8°C 24h
Suulimaskesta kaabe TUUA VOIMALIKULT KII- Seenevastane ravi
(Mo), korva-eritis (Ear), RESTI LABORISSE!
konjunktiivikaabe (Co) 2...8°C 48h
Transpordisd6tmega katsu- | Tupekaabe (Vag), ureet-
ti (must) rakaabe (Um)
Dreenieritis (Dr), fistu-
lieritis (Fi), méida (Pus),
Seente kiilv haavaeritis (Wd), haa- Toopaeviti
vandikaabe (Ulc)
éoe)“g‘;rﬂifslszr::tga TUUA VOIMALIKULT KII-
Steriilne proovitops p), 45D RESTI LABORISSE!
(Tra), bronhiaspiraat o
2...8°C 24h
(Br)
Mitte kasutada kr ,
serotae s e
Nahaseente kiilv Mikrotsentrifuugi tuub Kiinekaabe (Nail) Toatemperatuuril kuni 1 nédal Toopaeviti pu J
Juuksed (Hair) kahjustuskohal vahetult
enne proovivottu.
uriin (keskjoa) (cvU) TUUA VOIMALIKULT KII- Antibiootikumiravi
Steriilne proovitops uriin (kateetri) (catU) RESTI LABORISSE!
uriin (nefrostoomi) (nU) 2...8°C
e uriin (epitststostoomi)
Uriini keilv (epil) | TUUA VOIMALIKULT KII- 24h
Uriinikatsuti uriin (pGiepunktsiooni) RESTI LABORISSE!
(aspU) 2...8°C
Shigella kiilv Transportsédde  FecalS Toatemperatuuril kuni 48 h Antibiootikumiravi
Salmonella kiilv wab P " | Roe (St) 2...8°Cjuures 72 h Toopaeviti
Yersinia kiilv (C. difficile puhul 48 h)
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Labori teatmestu
Uuringu nimetus Proovindou Uuritav materjal Proovimaterjali siilivus Analiiiisimise Segavad faktorid
aeg
Campylobacter kiilv TUUA VOIMALIKULT KII-
E. coli O:157 kiilv Rooiatons RESTI LABORISSE
Clostridioides difficile kiilv jatop 2 h jooksul!
Ribaanaliiiis: Adeno/Rotaviiruse
antigeen
Clostridioides difficile Ag, toksiin 24t
A, toksiin B
TUUA VOIMALIKULT KII-
RESTI LABORISSE!
Enteroviiruse antigeen Toatemperatuuril kuni 2 h
Noroviiruse antigeen Roojatops Roe (St) 2...8°C kuni 48 h
H. pylori antigeen
Cryptosporidium/Giardia lamblia
antigeen Toopdeviti
p . . . TUUA VOIMALIKULT KII-
P.ra;azlrgﬁ)e mikroskoopia (natiiv- RESTI LABORISSE!
PTep 2...8°C kuni 48 h
Ribaanaliiiis: TUUA VOIMALIKULT KII-
Legionella pneumophila antigeen , : . RESTI LABORISSE! e
Streptococcus pneumoniae anti- Steriilne proovitops Uriin (U) Toatemperatuuril kuni 2 h Toopdevit
geen 2...8°C kuni 24 h
MTBC DNA ja Rif-tundlikkuse
paneel (Mycobacterium tuberculo-
sis kompleksi DNA ja rifampitsiin- | Steriilne proovitops (TB) Roga (Sp) 2...8°C kuni 5 pdeva Toopideviti
tundlikkus geneetiliste mutatsioo-
nide alusel
VRE DNA (Vankomiitsiiniresis- Kaksiktampoooni ia vedel- Tampoon ei tohi olla
tentse (vanA, vanB) Enterococcus s g éts m eg a ﬁg?suti Ja vede 2...8°C kuni 5 pdeva nihtavalt roojaga koos
sp. DNA) Anaalkaabe (An) Toopéeviti
Enterobius vermicularis munade Steriilne glutseroolitam- o .
mikroskoopia pooniga katsuti 2...8°Ckuni 24 h
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Labori teatmestu
IMMUNOHEMATOLOOGILISED UURINGUD
Uuringu nimetus re Proovimaterjal Proovimaterjali siilivus Mairkused/

ﬁu segavad faktorid
K2E/K3E-
katsuti

ABO-veregrupp ja RhDY" antigeen (kinni- % Eriitrotsiitidid, plas-
tav uuring) ma
ABO veregrupp ja RhDV! antigeen (kont- Ve Eriitrotsiitidid

rolluuring) 18...25°C 24 h
ABO veregrupp ja RhDY! antigeen (kont- v Eriitrotsiitidid 2...8°C 5 pédeva

rolluuring)
ABO-veregrupp, RhD antigeen ja otsene v Eriitrotstiidid, veri > Guidelines for Transfusion and Immu-

antiglobuliintest vastsiindinul nohaematology Laboratory Practice (an-

Otsene antiglobuliintest v Eriitrotsiitidid Zsblorz.au)
Rh fenotiitipTK v Eriitrotstitidid ’IH-500 User Manual Version 2.2 — Arfl.ilﬁ.l:iSi E.l.lleml(?t Vlé i\./afl. mc?j utada h?lin Eliiiﬁs’
RhD indirektne antiglobuliintest v Eriitrotsiitidid 11/2018, 3.4.4.1 Sample Require- 1briin, kulmad aglutiniinid, autoantikehad.
Ertitrotsiitaarsed antikehad (soel- v Plasma ments ABO/Rh Testing 1k41.

uuring kahe eriitrotsiiiidiga)
Eriitrotsiitaarsed antikehad (soel- v Plasma

uuring kolme eriitrotsiiiidiga)
Doonorivere sobivusproov v Plasma Sobivusuuringute tegemiseks patsien-

dilt voetud uus vereproov ei tohi sobi-
tamise hetkel olla iile 3 pieva vana.

Immunohematoloogiliste uuringute
tegemise tingimused ja kord

Markused:

* - seerum vOi plasma tuleb eraldada geelilt voi hiitibelt

+ — eelistatud proovimaterjal
v~ lubatud proovimaterjal
EKEI - Eesti Kohtuekspertiisi Instituut

Hallil taustal esile tostetud muudatused

Viited:
1- cobas® PCR Urine Sample Kit

2- CLSI MM13-ED2:2020 Collection, Transport, Preparation, and Storage of Specimens for Molecular Methods, 2nd Edition

3- Copan eNAT® Molecular Collection and Preservation Medium Instructions for use

4- Wu, W.K., Chen, C.C., Panyod, S.,Chen, R.A., Wu, M.S., Sheen, L.Y., Shan-Chwen Chang, S.C. (2019). Optimization of fecal sample processing for microbiome study — The
journey from bathroom to bench. Journal of the Formosan Medical Association Volume 118, Issue 2, February 2019, 545-555. https://doi.org/10.1016/j.jfma.2018.02.005
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