
HEA ARST, OLED MEIE JUURDE TERETULNUD! 

 

Pärnu Haigla pakub suurepäraseid võimalusi enda erialaseks eneseteostuseks uutele üld- ja 

eriarstidele! 

Pärnu Haiglasse tööle asudes laienevad spetsialistidele laienevad järgmised hüvised: 

1. Noorele eriarstile laieneb eriarsti lähtetoetuse õigus 30 000 eurot ulatuses (täpsem info 

allpool); 

2. Arstile, õele või ämmaemandale laieneb õppelaenu tagasimaksmise toetuse õigus (täpsem 

info allpool); 

3. Toetame uut töötajat kolimisel või elukoha leidmisel; 

3.1.Noorel spetsialistil võimalik taotleda elamispinda Pärnu linna üürimajas (üür 4 eurot 

ruutmeeter); 

3.2.Ajutiselt võimalik elada haigla majutusblokis või õpilaskodus; 

4. Ületunnitöö kompenseerime vabas ajas või töötaja soovil tasustatakse vastavalt seadusele 

ettenähtud korras; 

5. Pingelise töö eest maksame intensiivsustasu; 

6. Vajadusel maksame transporditoetust ning kompenseerime tööle sõitmise aja; 

7. Toetame erialast enesetäiendamist nii Eestis kui välismaal; 

8. Korraldame suve- ja jõuluüritusi kogu haigla personalile koos kaaslastega; 

9. Korraldame üksusesiseseid ühisüritus ja koolitusi; 

10. Kingime töötajate kuni 14. aastastele lastele jõuludeks kommipaki; 

11. Kõigil haigla töötajatel on võimalus tasuta kasutada Pärnu Haiglas jõusaali. 

 

Eriarsti lähtetoetus. Toetuse suurus 30 000 eurot. 

Lähtetoetust saab taotleda eriarst ühe aasta jooksul alates omandatud erialal esmakordselt tööle või 

tegutsema asumisest. Lähtetoetust võib taotleda eriarst, kes: 

• asub viie aasta jooksul pärast residentuuri lõpetamist omandatud erialal tööle või tegutsema 

eriarstina ja 

• töötab kesk-, üld-, või kohalikus haiglas (väljaspool Tallinna või Tartut) töökoormusega 

vähemalt 30 tundi nädalas, või töötab või tegutseb nimistuga perearstina väljaspool Tallinna 

või Tartut või nendega piirnevaid omavalitsusi. 

Lisainfo saamiseks ja täiendavate küsimuste korral pöörduda info@sm.ee  

 

Õppelaenu tagasimaksmine 

Pärnu Linnavalitsus toetab noori tervishoiutöötajaid (arst, õde ja ämmaemand) õppelaenu 

tagasimaksmisel.  

Toetuse taotleja peab vastama järgmistele tingimustele: 

- tervishoiutöötaja on saanud õppelaenu ja pärast täiskoormusega õppe lõpetamist seoses õppekava 

täitmisega täies mahus asunud tööle sihtasutusse Pärnu Haigla; 

- tervishoiutöötaja on saanud diplomi meditsiinialase hariduse kohta 2000. aastal või hiljem; 

- tervishoiutöötaja on töötanud sihtasutuses Pärnu Haigla täistööajaga vähemalt 12 kuud; 

- tervishoiutöötaja elukoht rahvastikuregistri andmetel on registreeritud Pärnu linnas. 

 

https://www.riigiteataja.ee/akt/119082022001
mailto:info@sm.ee
https://amphora.lv.parnu.ee/amphora_public/index.aspx?itm=1323383&af=1000732&sel_version=1


Miks Pärnu? 

Pärnu on mõnusalt kodune ja armas linn, kus on turvaline elada ja õppida. Pärnus toimub 

aastaringselt erinevaid kultuurisündmusi, millest paljud on kujunenud iga-aastaseks 

traditsiooniks. Suurepäraseid elamusi pakuvad teatrietendused, spordisündmused ja 

kontserdid. Pärnumaal on unikaalne Romantiline Rannatee, mis viib rändaja mööda ligi 250 

km pikkust rannajoont Varblast Iklani, põigetega Kihnu saarele ja sisemaale, ühendades 

endas teid ja radu, kultuuri-, ajaloo- ning loodusväärtusi, mis jäävad Pärnumaa kümne valla 

piiridesse. 

 

Mida teha vabal ajal? 

Vaba aja veetmise ja sportimisvõimalused Pärnus on aastaringselt mitmekülgsed. Nii linnast 

kui maalt leiab mitmeid võimalusi aktiivseteks tegevusteks ja meie spaades lõõgastumiseks.  

Linna erinevad toitlustusasutused pakuvad aga vaheldusrikkaid maitseelamusi oma päevade 

täiustamiseks. Pärnu Haiglal on endal ka suurepärane Taastusravi-ja heaolukeskus, kus on 

võimalik osaleda erinevates treeningutes ja kasutada ka jõusaali. 

 

Transport 

Bussiühendus kesklinnaga on hästi reguleeritud ning parkimiskohti (tasuta) autode tarbeks 

jätkub meil piisavalt. Väga hõlbus on haiglasse jõudmiseks kasutada ka erinevaid 

kergliiklusteid ning lisaks ühisele jalgrattaparklale maja ees on võimalik oma ratas parkida 

ka töötajatele mõeldud ruumi. 

 

Lisainfo haigla kodulehel www.ph.ee või personali arendusjuht Jaana Kikaselt, tel 447 

3123, jaana.kikas@ph.ee  

  

Hea arst! Meie meeskond ootab Sind Pärnu Haiglasse! 

 

 

http://www.parnu.ee/
http://www.youtube.com/watch?v=kimYrOkE9lk
https://rannatee.ee/
https://www.visitparnu.com/avasta-parnu/aktiivne-puhkus
https://www.visitparnu.com/avasta-parnu/spaapuhkus
https://www.visitparnu.com/avasta-parnu/toitlustus
https://www.ph.ee/et/patsiendile-ja-kulastajale/taastusravi-ja-heaolukeskus
https://pytk.ee/
https://www.ph.ee/patsiendile_kulastajale/parkimine_ja_bussiliiklus
http://www.ph.ee/
mailto:jaana.kikas@ph.ee

