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Ortopeedi ambulatoorne vastuvõtt Pärnu Haiglas 

Pärnu Haiglasse saab ortopeedia erialal (v.a laste ortopeedi (sh vastsündinud ja imikud) vastuvõtt ja 

traumajärgsete patsientide vastuvõtt) esmasele vastuvõtule ainult läbi e-konsultatsiooni. Loodud raviteekonna 

eesmärk on  ortopeediliste patsientide õige suunamine eriarsti vastuvõtule ning uuringute-ja raviplaani 

efektiivsem korraldamine. 

 

Kuidas e-konsultatsioon toimub? 

 Pöördute perearsti vastuvõtule, kus perearst hindab Teie tervislikku seisundit ning  koostab edasise 

raviplaani. Vajadusel teeb perearst e-konsultatsiooni saatekirja ortopeedile. 

 Konsultatsioon toimub elektrooniliselt tervise infosüsteemi vahendusel. Perearst kirjeldab ortopeedile  

patsiendi kaebusi ja seisundit, lisatab juurde teostatud analüüside ja uuringute tulemused ning hinnangu 

patsiendi terviseolukorra kohta. 

 Ortopeed vastab perearstile infosüsteemi vahendusel.  Lisaks perearstile on võimalik ka Teil endal näha 

koostatud saatekirja, laekunud vastust ja raviloo kokkuvõtet. 

 Tulenevalt patsiendi kaebustest võib ortopeed võtta patsiendi ravi üle või jätta patsient perearsti jälgimisele, 

andes edasised juhised ravi kohta. 

 Kui ortopeed otsustab Teie ravi üle võtta, võetakse Teiega telefoni teel ühendust ning pakutakse 

vastuvõtuaega. 

Kutsub Teid vastuvõtule

Ortopeed otsustab Teie ravi üle 
võtta

Ortopeediaosakonna assistent 
võtab Teiega ühendust ning 

vastavalt vajadusele, kas:

Kutsub Teid uuringule/
protseduurile

Kutsub Teid haiglaravile/
päevakirurgiasse

Perearst saab vastuse, et Teie ravi 
on ortopeedi poolt üle võetud

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tervisemurega alusta perearstist, nii mõnigi terviseprobleem on lahendatav ilma eriarsti vastuvõtuta. 

Küsimuste korral on alati on võimalus pöörduda konsultatsiooniks perearsti nõuandeliinile 1220. 


