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Koloskoopia (jdmesoole endoskoopilise uuringu) korraldus Parnu Haiglas
perearsti suunamisel

Mis on koloskoopia

Koloskoopia on seedetrakti alaosa endoskoopia, mis vdimaldab
arstil uurida kogu ulatuses jdmesoolt painduva torukujulise
optilise instrumendi (endoskoobi) abil. See uuring vdimaldab
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rontgenuuring ning vdimaldab vajadusel votta uuringu kdigus
proovitiikke (biopsia), mida saab hiljem mikroskoobiga uurida.
Samuti on vodimalik viia 1dbi teatud raviprotseduure, nt
eemaldada poliitipe, laiendada ahenenud piirkonda jms. Uuring
kestab u 30-40 minutit. Enne uuringut palume patsiendil 14bi
lugeda ning tdita Koloskoopia infoleht/ndusolek protseduuri
teostamiseks, leitav Haigla kodulehel www.ph.ee.

Endoskoop

Uuring teostatakse vajadusel (kui patsient on selleks soovi avaldanud) veenisisese
tugevatoimelise ja l0dgastava ravimiga, kuid siis on sellel pideval keelatud autot juhtida
ja soovitame tulla uuringule saatjaga.

Vastundidustused

Agedad siidame- ja kopsuhaigused, soolemulgustus, soolesulgus, tugev verejooks, song
ja muu seesugune. Otsuse, kas patsient voib minna koloskoopiasse voi oleks mdistlikum
see protseduur edasi liikkata, teeb perearst.

Uuringule ja endoskoopiakabineti de vastuvotule suunamine

Nii koloskoopia uuringuks kui endoskoopiakabineti 6e vastuvotuks on vaja saatekirja.
Nimetatud saatekirjad tuleb teha patsiendile samaaegselt. Endoskoopiakabineti ode
ndustab patsienti uuringueelselt telefoni teel voi lepib kokku televastuvotu (kaugvastuvott
video vahendusel).

Koloskoopia teostatakse Haigla endoskoopiaiiksuses (Ristiku 1) II korrusel A- tiivas
(kab. A217). Saatekirja alusel saab uuringule registreerida helistades Haigla registratuuri
telefonile 447 3300 kella 8.00-16.00.

Nduded uuringule suunamise saatekirjale
* Teenus: kood 7558 (koloskoopia taielik)
7556 (sigmoidoskoopia)
“* Eesmirk/probleem
* Kliiniline diagnoos
e Pohihaigus
e Kaasuvad haigused
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https://www.ph.ee/sites/default/files/2023-02/Dokumendivorm_23.10.18_1.1-8-5_318-18.docx
https://www.ph.ee/sites/default/files/2023-02/Dokumendivorm_23.10.18_1.1-8-5_318-18.docx
http://www.ph.ee/
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“**  Anamnees

e Varasemad endoskoopia uuringud, histoloogia leid
e Kohukoopa, sh glinekoloogiliste operatsioonide ajalugu
e Kasutatavad ravimid sh antikoagulantravimid

o Marevan ravil oleva haige INR véairtus

Nduded endoskoopia de suunamise saatekirjale
* Teenus: AYKO005 de vastuvott kirurgia erialal
“* Eesmirk/probleem
* Kliiniline diagnoos
e Pohihaigus
e Kaasuvad haigused
*  Anamnees
e Varasemad endoskoopia uuringud, histoloogia leid
e Kohukoopa, sh giinekoloogiliste operatsioonide ajalugu
e Kasutatavad ravimid sh antikoagulantravimid, soolepuhastusravim
o Marevan ravil oleva haige INR véirtus
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Koloskoopia uuringu korraldus perearsti suunamisel

Aja broneerib Parnu Haigla
registratuur

Perearsti voi patsiendi poolt
uuringu aja registreerimine
endoskoopia kabineti
vastuvotuks

Patsient p66rdub perearsti
vastuvétule

* Saatekiri uuringule

« Saatekiri endoskoopia
de vastuvotule

+ Infomaterjal/voldik

* Noustamine

* Soolepuhastusravimi
retsept
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Uuringu katkestamine
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Vastus Biopsia
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