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KOLETSUSTEKTOOMIA EHK SAPIPOIE EEMALDAMINE

Sapipdis on keskmise pirni suurune organ mis asub paremal

MAKS

pool maksa all. Maksast tulev sapp liigub mddda maksajuha
Maksajuha

kas sapipdide vdi siis kaksteistsdrmiksoolde.

Sapipdis on reservuaar. Sapipdis

Sapipdiekivid tekivad kui sapp jdib liiga kauaks poide ning =—thissapi-
vedel osa sapist imendub tagasi ja tihedam osa sadestub juha
ipdide. g
sapipolde Kaksteist-
Sapipdie eemaldamiseks on olemas kaks enamlevinumat sdrmiksool

meetodit, esimene valik voimalusel on alati laparoskoopiline

koletstuistektoomia.

Laparoskoopilisel koletsiistektoomial tehakse nahale 4 vdikest 15iget. Sealt viiakse sisse optikasiisteem
ning instrumendid millega kirurgid eemaldavad sapipdie.

Lahtisel e. avatud koletsiistektoomial tehakse pikem nahaldige ning sapipdis eemaldatakse selle kaudu.
Teatud juhtudel voib laparoskoopiline koletsiistektoomia iile minna lahtiseks koletsiistektoomiaks.
Mbolemal juhul jadb alles nii maksajuha kui ka {iihissapijuha. Seega sapp voolab edasi maksast
kaksteistsormiksoolde, eemaldatakse vaid reservuaar.

Kuigi komplikatsioone esineb sapipoieldikuse jargselt harva, voivad need siiski olla: op. jargne veritsus,
sapiteede vigastus, sapileke, haavapdletik, kdhuddneorganite vigastus, kopsuarteri trombemboolia,

slivaveenitromboos jne.

Operatsiooniks tuleb haiglasse tulla iildjuhul operatsiooniga samal pdeval ning haiglast voib lahkuda
jargmisel pédeval peale operatsiooni. Kergemat t66d tohib teha 4-5 pédeva pérast. Igal liksikjuhul otsustab
selle muidugi raviarst. Hoiduda tuleks esimesel nddalal peale op rasvastest ning praetud toitudest.

Koostanud: Kirurgiakliinik, ild- ja lastekirurgia iiksus, 2010
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